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2 P b g Pilmald A e ot
VWW %unw — e — :
12.02.18 ble | Jeg sykemeldt med senebetennelse 1 h@yre arm og jeg har de siste _
ménedene stiftet bekjentskap med NAY, HR-SJefen pa jobb og en hel J:ekke;anw ‘
“dre avdehnger og skjemaer, strukturer, 'hierarkier og systemer jeg ikke var kIar
over fantes. Jeg har som et resultat av de#;_g laget en liten bok med venstre ar-

i' nien der jeg har ensket § arbeide med og utforske mitt eget behov for hjelp. og
dermed hva slags hjelp Velferdsstaten (les NAV) gir. Denne boken er et resultat
ﬁv v min prosess med sykemeldinger, syke penger og lange telefonkeger —dener

; min erfaring av byrdkratiet. Den er ogsd en samling av gvelsene jeg har gjort for |

?rfr}ljassemmme “handikappede™ tllvaerelse , drodlerier jeg har gjort mens jeg

“har sittet i telefonke hos NAV og andre SleSET og tegninger jeg har lagetipur

‘ﬁ‘HStfaS]Oﬁ Den er blitt- hitt somen dagbok som vitner om min Mars og April og

“hvordan kommunikasjonen mellom mdg, min lege, min arbeidsgiver, HR-sjefen

Tbedfrfteﬁ -0g NAV, fremt1dsu{81ktene for nar jeg blir frisk og egenthg hele pros-

" ——

essen; har gitt Venstrehandsarbelde en ny betydning for meg.
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o fetttil sykepenger foryt. t ar i
et :r&%mtm:@oﬁm setter at du har inntektstap pg 8runn av egen sykdom. Sosiale eller okonomiske problemer gir j
*  Sykepenger utbetales i maksimum 52 yker. ogs4 for i
: p ; , rad i
det gis bare feriepenger for de forste 48 mwmeozmma%mmzwn..ﬂ MMM_%MV_MMM”_M_ dine.

Du kan miste retten til sykepenger

* hvisdu uten rimeli, :
t 8 grunn nekter § Oﬂﬁ_%wo om egen M::_nm._o:wo<:0 eller nek er 4 ta imo ilbud om ehan Ing og/eller
1 1 t t tilbud beh. dl Jell

*  hvis du ikke medvirker til utarbeidi j i
* hvis do ke me Akt U iding og gjennomforing av oppfalgingsplaner eller ikke deltar i g ’
m_.co_.mm:,.omm_.w« ki €t pd arbeidsplassen etter 8 ukers sykmelding og dette ikke m_QEnmMoﬂ.:ﬁ_mwﬂwmwﬂmm_.mmsmwo eller

Klage

Dersom du

k
Klagen %Em“m:._afw_ﬁ% Pé vedtak om sykepenger, m dette skj

€ innen seks uker etter a du mottok vedtaket (avslaget),
For mer informasjon se nav.no, eller ta kontakt med NAV,

Page 2 of 5

15 WA 0O

Sykmeldtes eksemplar
Pasi skal selv beholde dette eksemplaret

VURDERING AV ARBEIDSMULIGHET / SYKMELDING

FOLKETRYGDEN F.nr. 18099244476
Nér startet det legemeldte fravaeret? 16.02.2018
1.1 Navn Meyer, Victoria Ydstie
1.3 Telefon +A.Kom.,308
1.4 Navn pé pasientens fastlege Bente Eri
1.5 ZMC.__ME._“E. & NAV Frogner trypd
2.1 Pasienten har: En arbeidsgiver "
2.2 Arbeidsgiver for DENNE sykmeldingen Blings AS . .
2.3 Yrkestilling for dette arbeidsforholdet Kafemedarbeider (servering)
2.4 Stillingsprosent wo_ i T
i 3.1.1 Kodesystem .1.2 Kode .1.3 Diagnose
> Hoveddiagnose ICPCD L87 Tendinitt INA
i i iarbeid (100 % sykmeldin, 4.3.1 f.o.m. 4.3.2 t.o.m.
4.3 Pasienten kan ikke vaere i arbei ( sykm. g) 3 o, G tom
4.3.3 Medisinske drsaker hindrer arbeidsrelatert aktivitet
12.1 Pasienten er kjent eller har vist legitimasjon 25.04.2018
12.2 Sykmelders navn Bente Eri
12.4 HPR-nummer 2156059
12.5 Telefon 67831990
12.6 Adresse Ringsvei 3, 1368 Stabekk

VPPt e inouime suancaiisvar

jent med mine plikter | oppfalgingsarbeidet

o

g har lest orienteringen som falger med sykmeldingen og gjort meg

Underskiift

0 0 O O

]

i

!

0 0 O O

26.04.2018
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Om utfylling av esenerklsering
13.2 Op NN

egenmelc ; J

13.5 Der: ‘T ¢ har os\?.; > wvert
arbeidsfo VRAA B ih- A

Hvem
ak
Betaler a dux Eotamee

Forvaltni WA Inaf k)
Frist fi

Krav om

For mer i

Om sykr

Sykmeld
hvis det t
helt eller

Arbeidsg
hindrer u

Noen opj
* Innen
lege/sykn
* Innen
* Innen
arbeidssit
* Innen

Hvis du €

Vzr ogsa klar over at

+ rett til sykepenger forutsetter at du har inntektstap pd grunn av egen-sykdom. Sosiale eller skonomiske problemer gir ikke
reit til sykepenger.

» sykepenger utbetales i maksimum 52 uker, ogsd for gradert (delvis) sykmelding.

* det gis bare feriepenger for de ferste 48 sykepengedagene i opptjeningsaret.

Du kan miste retten til sykepenger
ndling og/eller

oter
medisinske eller

et (avslaget).

about:blank 16.02.2018
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Uttalelse fra lege/sakkyndig
Uttalelsen skal brukes i forbindelse med sgknad om utsatt innleveringsfrist.
Opplysninger i skjemaet er unntatt offentlighet i henhold til offl. §12, fvl. §13 farste ledd nr. 1.

Fylles ut av lege/spesialist:

Persannummer (11 siffer):
26252 949 16

Fornavn:

Etterna
Vickorie,  Udolie T@Jf\

Beskrivelse av m<_603\ a-mm:Omm.

\ﬁpw, FIPAE JPN algortic  SUhdrinnaler.

MnQe ¥ Oy g o@ T@S%«WE@ Tame Dﬁ&a D,* Yv.f

A Qr v ol 9 < n.u,\S)C.P L).
Hot 5§> \OY %Sﬁ vl dek } nbPS Jﬁu.ﬁ

frovddss. i 18

Studenten er sykemeldt i perioden | Fra (dato): _G\N\ \l_ w Til (dato): | Du\r_ | N

L

Dato: \ w Underskrift av lege/sakkyndig og stempel:

\

Lege Bente Ert
Spes i aimenmedisin
iD.nr. 2156 059
STABEKK LEGESENTER
THi. 87 83 1990









GRIESTENEN

Legen og fysioterapeuten mener jeg ma fortsette @ trene med lav motsand og bygge opp stettemusk-
latur 1 tillegg til & variere sittestillinger nar jeg arbeider. De vet ikke hvor lang tid det vil ta for jeg er
frisk.——

Det er enna ikke noen som er 1 stand til a forklare meg hvorfor jeg ikke kan, eller har, mottat pengene
jeg har krav pa og trenger som sykemeldt. NAV kan ikke se'd ha mottatt mine inntektsopplysninger
som HR-sjefen sendte i begynnelsen av Mars. De gjentar at-behandlingstiden er 4 uker og fortsetter

4 sette meg over til andre avdelinger. HR-sjefen mener problemet ligger i at min lege har registrert
min arbeidsplass under feil organisasjonsnummer og at legen ma endre dette og sa vil det ordne seg.
Legen min har forsikret meg om at det er utenfor hennes makt a endre dette og hennes sekreter mente
jeg maétte endre det selv 1 Altinn (det kan jeg ikke). Tre forskjellige mennesker 1 NAV, pa forskjellige
avdelinger, har forsikret meg om at legen min kan endre dette, men har ogsa sagt betryggende at det
er helt irrelevant om organisasjonsnummeret er feil — de omregistrerer dette selv nir de mottar mine
sgknader om sykepenger. Sjefen min ensket & f& motta mine sykemeldinger 1 papirkopi for & endre
organisasjonsnummeret selv, men det viser seg at organisasjonsnummeret ikke stir pa papirkopiene

— kun pa de elektroniske sgknadene. De kan ikke redigeres. Lasningen er blitt, etter to maneder uten
penger, at arbeidsplassen betaler ut sykepengene og seker om at NAV kan tilbakebetale dem det.
Skolen har for gvrig veert veldig hjelpsom til 4 tilrettelegge for meg, venner og familie har hjulpet meg
med det venstrehanden selv ikke har klart a ordne og jeg haper jeg snart er frisk og aldri 1gjen trenger
a benytte meg av dette systemet. Men sa skal man vel si at det er tanken som teller og jeg skal ikke
klage for jeg er tross alt bade trygg og glad 1 hverdagen min og har egentlig ikke noe presserende prob-
lemer.






